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EL COMIENZO DEL CAMINO

Las ocasiones estan para ser aprovechadas cuapdeseatan, por eso cuando Jorge me dijo
gue se estaba preparando para hacer el Caminantiag®ale propuse unirme a su iniciativa,
pues es una de esas cosas que tenia en la mentqueeno habia encontrado la ocasién
propicia. Por ello empezamos a planificar cuande#tizariamos y desde donde.

Jorge lo empezaria en Fromista y yo me encontcariggl en Leon, separandonos cuando yo
tuviera que volver a Valladolid, continuando élthas final. Esto me permitia al inicio tener
la experiencia de los dias de camino de Jorge,ipiarar con buen pie (nunca mejor dicho) el
mio.

Como no tenia el equipamiento suficiente, tuve pueeerme de lo necesario, por ello le
pedi a Isidro una mochila, pues él, como montafienda varias, ademas me ofrecié un
bordén para el viaje, ya que tenia algunos solsadée actividades de la federacion de
montafia, o que acepté inmediatamente.

Como calzado especifico decidi utilizar los zapéatasque” que compré en el afio 1978 en
La Coruiia, que se encontraban en perfecto estadpiaalos al pie y con sus suelas sin
apenas desgaste, aparte compré una fina colchaisédate por si me tocaba dormir en el
suelo y para el agua como buen peregrino, recypkmié una calabaza hueca que tenia de
la casa de mi padre, a la que tuve que fabricéapin de madera, lo que hice con un resto de
poda de ramas de los arboles de “La Alhambra”, peoegerme del sol, un sombrero que me
dio Maite de “Don Bacalao” con un escudo de la duwte Castilla y Ledn y como gel,
champu y jab6n para la colada, una pastilla denjatadural que me trajo Espe de Estambul
(toque exotico) y tras comprobar que llevaba laleneial de peregrino que habia comprado
Jorge en el Arzobispado, estaba listo para inadi@&amino.

14/09/04 VALLADOLID — LEON (Tren)

Con todo lo anterior y el equipamiento de ropaseess para estos dias, tomé el tren regional
a las 17,55, que me dejo en la estacion de Leas 20.00, alli habia quedado con Jorge, que
ya estaba alojado en el albergue, donde habiaveekeuna plaza para mi y que tenia que
ocupar cuanto antes.

Estando esperando en la puerta de la estacion @ ke me acercd un tipo curioso, que
resultdé ser un peregrino, preguntandome si sabidedestaba el albergue de peregrinos, le
respondi que estaba esperando a alguien que nzelidaar alli, por lo que decidié esperar
conmigo. Me conto que se llamaba Félix, que er&a&adolid y que tras discutir con su
mujer, habia cogido una pequefia mochila con cuaAtsas, un paraguas grande de mango
recto para que también le sirviera de baston, mbsero de paja y como ya habia hecho otras
veces en situaciones semejantes se fue al Cami@ardego.

Jorge dijo que nosotros estdbamos alojados erb@igale municipal que se encontraba casi
en las afueras de Leodn, cerca de la plaza de yotpee también existia el albergue de las
“Benedictinas”, en el centro, Félix se decidié pete ultimo, con lo que por aquel dia, no le
volvimos a ver.



Mientras caminabamos hacia el albergue, Jorge ilalfede sus experiencias en el Camino,
me ensefod las vieiras de bronce insertadas enekd, tomo indicativo de que estdbamos
siguiendo la ruta jacobea y me conté la visita loplgia hecho a la ciudad y sus monumentos,
entre ellos y como més importantes la CatedralnyNbarcos.
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Catedral de Ledn (La Pulchra Leonina) Hostal de San Marcos (Antiguo hospital)

Al llegar al albergue y después de sellar la creidémle peregrino, ocupé una litera de las
ocho que habia en la habitacion, siendo nosotsihicos espafoles en ella, Jorge me dio
una concha de peregrino para la mochila y una Bamadera para llevar al cuello, con ello

me transformé oficialmente en un peregrino de Sgati

Albergue municipal de peregrinos

Salimos a dar una vuelta y cenar, lo que hicimogrepequefio restaurante tipico de menu de
peregrinos, cuando nos tocd mesa, se sentd cotro®sma joven uruguaya (de buen ver),



gue nos contd que vivia en Alemania con sus papees,que se habia venido sola al Camino
de Santiago y que pensaba quedarse unos dias anphes conocer la ciudad, por lo que
después de despedirnos tras la cena, no la volvamas. Como empezaba a refrescar nos
dirigimos hacia el albergue, de donde ya no satdréahasta el dia siguiente.

En la sala de estar del albergue, conocimos a &aldabi), que acababa de terminar la
carrera de Psicologia y hacia el camino desde sa @a Cuenca de Campos (Valladolid)
hasta llegar a Sahagun, donde se habia incorpat@Emino Francés y también a Marianela,
que trabaja de administrativo del “Banco PastorVego, que realiza habitualmente travesias
por la montafia, posteriormente al ver la leyendafgguraba en mi bordén, me pregunto si
yo habia participado en el “Eurorando 2001 Lisheadsburgo”, le respondi que no, que me
lo habia dado mi hermano, que si que es montafiero.

A la mafana siguiente, los seis extranjeros quepadifan habitacion con nosotros se
levantaron temprano para iniciar la etapa del midaptros no tuvimos que madrugar, ya que
Jorge debia realizar un tramite en el juzgado da lyeéste no abria hasta las 9,00, por lo que
nos embadurnamos bien los pies con Vics-vaporgtinsedicacion y por la experiencia de
Jorge. Entonces nos fuimos caminado sin prisa baodteel rio Bernesga.

Al llegar al juzgado, mientras esperabamos queidera la hora de atencién al publico,
desayunamos en la cafeteria de la esquina y unaeaéizado el tramite iniciamos nuestra
etapa, salimos de Ledn siguiendo las vieiras dadergque encontrdbamos en el suelo y las
numerosas flechas amarillas que sefialaban la salida

15/09/04 LEON @ — (Trobajo del Camino, La Virgen del Camino @, wéatle de la
Virgen, San Miguel del Camino) VILLADANGOS DEL PARAMO @
(21,8 Km.)

Crucero de Trobajo del Camino



Durante todo el trayecto de Ledn y Trobajo del Geriel recorrido trascurre por zona
urbana, sefializada en todo momento por las flguhésdas en el mobiliario urbano y aceras,
continuamos bastante rato por una larga avenidacdglso al Camino propiamente dicho, no
esta muy bien sefalizado, pero un crucero y un paatonal que se eleva sobre las vias del
tren nos indica que estamos en el buen camino ggiava hasta el Santuario de “La Virgen
del Camino”.

Visitamos el Santuario donde se conmemora la aparae la Virgen al pastor Alvar Simén
y segun cuenta la tradicion le ordené levantar wlilugar para su culto. Una mujer, nos
indic6 donde podiamos sellar nuestras credengrates informdé que en breve comenzaria la
misa especial para los peregrinos, a la que no queslamos, saliendo a observar el
monumento, donde se aprecian las trece estatigatZlapdstoles y la Virgen), en bronce, de
seis metros de altura y 700 kilos de peso cadasawin nos informaron, esculpidas por el
escultor José Maria Subirachs. En este lugar aphaveos para reponer fuerzas y comprar
algun recuerdo (Cruz de Santiago y una Tau), qeegporé a mi sombrero.

Santuario de “La Virgen del Camino” Imagen de “La Virgen del Camino”

A partir de alli empez6 un camino por pistas deaisituadas al lado izquierdo de la carretera
y sefializadas por mojones con la vieira, que naddizamos salvo para cruzar por los
caserios de Valverde de la Virgen y San MiguelG#ehino.

Durante el camino fuimos coincidiendo con divergesegrinos que Jorge conocia por
haberlos atendido de sus ampollas en los pieg) enrglicion de voluntario de la Cruz Roja,

dandome cuenta de lo popular que se habia hecrodluts. Uno de los mas caracteristicos
fue Daniel el francés, que caminaba despacio perdintiado y alimentandose segun

caminaba (paso francés), con sus botas desatdldgessypero aguantando el camino gracias a
la atencion prestada a sus pies por Jorge, al gpi@ £n gran estima, segun pudimos
comprobar en varias ocasiones..

Todo este largo trayecto nos llevé hasta Villadangel Paramo, que era el fin previsto de
nuestra etapa.



Albergue de Villadangos del Paramo

El albergue de Villadangos se encuentra junto @ateetera y segun nos conté mas tarde la
hospitalera, fue anteriormente escuela, que ak sufincendio, se restauré como albergue de
peregrinos.

Al llegar al albergue la hospitalera no estabd,sdllo se encontraba una peregrina que dijo
llamarse Lara, era de nacionalidad sueca, aunqua gon su familia en la provincia de
Granada, pero segun nos conté posteriormente liuidido emprender el Camino para
pensar y reafirmarse en su persona, de hecho & dddélantado al grupo con el que habia
coincidido mas tiempo durante el Camino, para @slale conversaciones, a lo largo de
varios tramos del camino nos la encontramos sen@gando o admirando el paisaje.

Tomamos posesion de dos literas de la parte bajmarcabina de seis, posteriormente se
incorporaron a las superiores a la nuestra Gabn \peregrino vasco del que ahora no
recuerdo su nombre. Por la tarde al llegar la halgpa, sellamos nuestras credenciales.

Jorge se dedico a la colada, pues el albergueaedtitbdo de lavadora y secadora. Mientras
se secaba la ropa decidimos visitar el pueblaglésia parroquial de Santiago.

Al entrar en la iglesia una mujer que despuésltdijoarse Laureana y que tenia 80 afios, nos
contd la historia del pueblo, que fue uno de los pgtimero se repoblaron durante la fase
inicial de la Reconquista y aqui tuvo lugar enf@ 4111 una sangrienta batalla entre las
huestes de la reina dofia Urraca y su ex marideyeAragonés Alfonso | "el Batallador"”
acompafnado de su hijo Alfonso VII.

Sobre el retablo del altar mayor, nos explicodarfa de Santiago Matamoros (aunque matizé
gue nunca matd a ninguno, solo animo en la bateippda en mano y tocado a la usanza
militar. Al mismo tiempo y en verso nos explico tidad de historias referentes a la iglesia, al

Camino y las muchas historias tanto oficiales cqmudanas que acompafan a la figura y al

mito de Santiago.

También nos ensefié las puertas del templo, dongetaliados dos relieves populares
policromados que representan la mitica victoriareiglleonés Ramiro | sobre Abderraman |l
en la batalla de Clavijo (La Rioja), gracias, cameg a la ayuda de Santiago Apostol.



Retablo Iglesia de Santiago (Villadangos del Pajamo

Antes de despedirnos de ella nos conté que la dien@astilla y Ledn la subvencionaba para
explicar estas historias a los peregrinos, pero eueprincipio solo hasta el quince de
septiembre y no sabia si seguirian haciéndolo postente, pero ella o seguiria explicando
mientras pudiera, aunque fuera gratis, porque fazaba la memoria y se sentia util. Nos
despedimos de ella y nos fuimos a recoger la cojadl“supermercado” para comprar la
cena (Macarrones, chorizo y salsa de tomate).

Con estos ingredientes y cuando un grupo de itadiaejoé libre la perola, cocinamos nuestros
macarrones con chorizo y tomate, que pese quecdroesos resultaban familiares, a Gabi y
al otro compairiero les parecié una comida de loarigsal. Después de una breve charla nos
fuimos a dormir, que al dia siguiente se madruga.

A las siete de la mafiana iniciamos los preparagpava la marcha, como parte de un ritual,
repetimos los pasos del dia anterior y despuégndartun poco de desayuno, emprendimos la
marcha.

16/09/04 VILLADANGOS DEL PARAMO @ - (San Martin del Camino, Puente de
Orbigo, Hospital de Orbigo @, Villares del Orbig&antibafiez de
Valdeiglesias, San Justo de la VegASTORGA @ (27,1 Km.)

Salimos de Villadangos atravesando el pueblo paralee Mayor, siguiendo las vieiras de

bronce del suelo y posteriormente las flechas dlasen un trazado paralelo a la carretera,
pasando por San Martin del Camino donde existeiglasia dedicada al obispo de Tours,

considerado patron de los peregrinos.

Llegando al rio Orbigo se encuentra la poblacié®dente de Orbigo, famosa por el histérico
Paso Honroso donde segun cuenta la leyenda, dlesabaonés don Suero de Quifibnes, en



el Aflo Santo de 1434, prisionero de amor de unaadasqguiva, se comprometiéo a mantener
justas caballerescas 0o Paso, con cuantos caballgtosieran aceptar su reto,
comprometiéndose a defender el puente de Orbigootms nueve (nimero cabalistico)
caballeros y con autorizacion del monarca Juan II.

Las justas empezaron el 10 de julio y duraron @8,dhterrumpiéndose el dia de Santiago. Al
terminar las justas, victorioso, marchd en peregioim a Compostela a dar gracias al
Apostol. Le ofrecié una gargantilla de plata que adorna el busto de Santiago el Menor.

Esta tradicion se revitaliza actualmente todosaiss, como recuerdo de aquella gesta y
como gran fiesta en esta poblacién, se celebraasjydestejos a la usanza medieval.

Otra consideracion que se puede dar a esta gestquee a la otra orilla del puente se
encontraba un Hospital y una Iglesia de los Catualelospitalarios de San Juan, del que hoy
todavia se pueden apreciar restos y en realidadiest defendiendo el Paso para proteger o
retrasar el avance de quien quisiera interesarsalguna actividad realizada en ese momento
por los Sanjuanistas. Muchas veces se tejen legegpala que el pueblo no tenga acceso a
otros conocimientos en poder solo de iniciados.

Esta es otra vision del Paso Honroso que pudoastblp, aunque oficialmente se cuente la
leyenda del “mal de amores”.

Empezamos a cruzar el puente, estdbamos solos épladvo un camara de television, que
parecia realizar un reportaje y empezo a filmahasnte todo lo que durd el paso por el
puente, menos mal que no nos oia, pues Jorge estahm “ligero cabreo”, molesto por no
haber caminado hasta aqui el dia anterior y habiéado detenidamente esta zona.

Puente de Orbigo

Al otro lado, ya en Hospital de Orbigo, desayunamosuna cafeteria nada méas pasar el
puente, descansamos brevemente y después de miuaaeienda de recuerdos que queria
llevar Jorge a su amigo Jose, sobre la gesta deSDero de Quifidnes, no encontrando nada
gue nos gustase, reiniciamos la marcha atravedaddcel pueblo, contemplando a través de



una verja que esta prevista para que se puedamisn el interior de la iglesia, situada en el
antiguo Hospital de los Sanjuanistas, cuya crubbsgerva encima del portico de entrada.
También a lo largo de esta calle, se pasa delamtéog albergues de peregrinos, tanto
municipal como privado.

Albergue de Hospital de Orbigo

Un poco més adelante pasamos por Villares de Orpidelante de su iglesia parroquial,
como no, dedicada al apdstol Santiago.

lglesia de Santiago (Villares de Oddig Crucero de Santo Taribi

En San Justo de la Vega, nos encontramos conadrorde Santo Toribio, lugar donde segun
cuenta la tradicion, el obispo de Astorga se s@celdpolvo de las sandalias cuando tuvo que
abandonar, triste y calumniado su didcesis y deetele se puede divisar Astorga, fin de
nuestra etapa.

La llegada a Astorga tiene una peculiaridad, cudlegas, compruebas que esta situada en un

alto y por ello, para completar las horas de carmaita espera una cuesta, como ultimo
obstaculo para llegar al albergue, lo que haceefjuleseo de llegar a él sea mas acuciante.
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Piensas que los antiguos moradores romanos, l&eger®n bien en lo alto, para dificultar al
enemigo su asalto y no me extraia que el supupstoigo se lo pensase dos veces antes de
hacerlo.

El albergue es grande y bastante bien acondicigraathmjue de salas con muchas literas (era
un antiguo colegio y las clases son los dormitdribs inscribimos en el libro, sellamos
nuestras credenciales, tomamos posesion de nudéigtras, vimos a Andoni, que es otro
voluntario de Cruz Roja (celador de la UVI del “Igial de Cruces” en Bilbao), que habia
conocido Jorge en etapas anteriores y nos preparpana ir a comer.

Albergue de peregrinos de Astorga

La comida de hoy tenia caracteristicas especiales, habiamos quedado con Ana y Ana hija
para comer, ya que en un alarde de valor, arrejoetidad y un poco de despiste carreteril,
habian venido en coche a pasar la tarde con lossloszados caminantes, je, je. Comimos a
cuerpo de rey con mesa y mantel (el famoso cocia@gato) y por la tarde nos apuntamos a
una visita guiada por los lugares mas emblematdmsAstorga que organiza para los

peregrinos una asociacion cultural.

En ella nos explicaron que Astorga era una antgu@ad astur y romana, hoy capital de la
Maragateria, nos ensefiaron en primer lugar la @dtecbn explicaciones y curiosidades
tanto de su exterior como del interior, entre eflas mostraron una inscripcién en una de las
columnas del lado derecho, que dice que la Catedrabnstruyo “con el agua y el vino”. Al
solicitar una explicacion sobre esta frase, la gofdesté que era por el agua y el vino que se
daba a los obreros. A mi no me convencio puesitewecomponente mas “alquimico”, pero
no pudo darme otro significado.

La guia que nos acompafiaba, nos ensefid el famasgdtia (figura de zinc que se encuentra
en una torre de la Catedral) y nos explicO que gaos tenian las caracteristicas de la
comarca, aridos y secos y que antiguamente fuesnacaos por su actividad de arrieros,

actividad nbmada y caminera que los caracteriziiecoiaron con jamones y hasta con joyas
de la Corona, recorrian la parte norte del paisahelsdrid y eran muy apreciados por ser
fuertes, honrados y de pocas palabras.
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Después estuvimos en el Palacio Episcopal disepad@audi, que hoy en dia es el Museo
del Camino, aunque solo entramos en el vestibuds parraban pronto y no nos daba tiempo
a verlo (por cierto, como comentario diré que, segie contaron alguna vez, este sirvio de
modelo o inspiracion a Walt Disney, para su Castilé Blancanieves y el emblema que
figura en el inicio de sus peliculas).

Otra ruta obligada para conocer Astorga es darase@por los diferentes vestigios romanos,
estuvimos en los restos arqueoldgicos de la casama que esta expuesta permanentemente
al publico, protegida con una construccion de @dasry cristal, para poder admirarla sin
peligro de deterioro.

Poco después nos despedimos de nuestras “chiess’inigiaron la aventura del regreso a
Valladolid (con éxito, por supuesto) y nosotrogrfas al albergue a realizar algunas labores
sanitarias que teniamos pendientes con algunogrpere que necesitaban de nuestros
servicios.

De hecho nos vino muy bien como estaba acondicomddalbergue para atender a los
peregrinos enfermos, con sala de curas, mesa der&xpn, y bastante material sanitario.
Alli realizamos varias curas de pies y actuaci@agstarias diversas a peregrinos que ya nos
conocian y a otros que por indicacion del hospitah®s estaban esperando.

A la hora de la cena, el hospitalero nos indic&itin cercano “Sidreria Pedro” y un grupo de
los que ya nos conociamos aceptamos la sugera@ocrgrobando que por un precio muy
ajustado, cenamos estupendamente. De alli nos suamdormir, que al dia siguiente habia
gque madrugar.

Catedral Palacio Episcopal

17/09/04 ASTORGA @ - (Murias de Rechivaldo, Castrillo de Polvazar€anta
Catalina de Somoza, EI Ganso @RABANAL DEL CAMINO @ (20,7
Km.)

Como es habitual cuando se duerme en una sala cmhas literas, uno se despierta
temprano, nos levantamos y después del aseo,tuil die preparar los pies para el camino,
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acondicionar nuestras mochilas y tomar un bocadoi@niniciamos la marcha por las calles
de Astorga y descendiendo hacia el llano.

Esta es una etapa corta que en principio no ofgeardes dificultades, lo que permite
realizarla disfrutando del Camino. Se pasa pormtelde la iglesia de Murias de Rechivaldo
que, como buena localidad maragata, fue puebloreas, actividad que hoy en dia ya no se
practica.

Iglesia de Murias de Rechivaldo

Seguimos el Camino y llegamos a Castrillo de lov@ares, famosa por dos cosas bien
diferentes, la primera de ellas es la culta yditer, pues fue inmortalizada por Concha Espina
en su novela La Esfinge maragata, y la otra masama, ya que en la actualidad tiene fama
de ser la localidad donde se cocina el mejor comdoagato, cosa que dada la hora, no nos
detuvimos a comprobar.

Crucero de Castrillo de Polvazares Crucero de El Ganso
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En este momento empezamos a notar que la travesial paramo llega a su fin, pues
iniciamos una subida permanente que pasando pBaido nos acerca al final de la etapa en
Rabanal del Camino.

La llegada esta precedida por el paso ante la ameitla Vera Cruz, a la que se encuentra
adosado el cementerio, su hombre nos recuerdassad@éemplario.

Ermita de la “Vera Cruz”

Seguimos subiendo hasta llegar al pueblo, consyadaonas macizas de piedra, donde estan
instaladas bastantes tiendas de articulos pararebgnno, ya en la calle Mayor se puede
contemplar la ermita de San José y el Hospitalate@&egorio, si seguimos avanzando, en la
parte alta del pueblo se halla la iglesia parrdgieaSanta Maria, de estilo romanico. No nos
detuvimos a admirarla, pues lo primordial era buaé@amiento en uno de los tres albergues
que existen aqui, uno municipal y dos privados.

Nosotros nos decidimos por el albergue municipagspcuando llegamos existian varias
literas libres en la planta baja, nos inscribimoeseklibro y sellamos nuestras credenciales, a
continuacion nos acomodamos en dos de ellas, tridsave descanso, nos fuimos a comprar
algo de comer y en el amplio césped que se eneualtdedor del albergue realizamos la
comida.

Albergue municipal de Rabanal del Camino
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Ya instalados, en el albergue conocimos a Carméitega, que eran dos enfermeras de

Valencia, una trabajaba en cardiologia y la otrgexfiatria, que segun nos dijeron iniciaban

el Camino en este punto, al que las habian traidcoehe desde Ponferrada, donde una de
ellas tenia familia. También en este albergue abin su camino otras dos peregrinas

catalanas a las que desde entonces llamamos tldas’i pues vestian casi siempre de negro,
con las que coincidimos en bastantes momentosestdpas siguientes.

Hicimos bien, pues pronto se acabaron las literes ywiguientes que llegaron tuvieron que

instalarse en la parte superior, que consta desalaagrande sin camas pero con colchonetas
para dormir en el suelo. Alli se instalaron un grule jovenes madrilefios, mas una chica
polaca (Maura) que también iba con ellos (despoégeJcontinuaria con este grupo hasta
llegar a Santiago).

Cuando estuvimos descansados nos dedicamos aereebmpueblo, visitamos el albergue
privado de “El Pilar”, que se encontraba enfrentiogde Jorge conocia a varios peregrinos a
los que habia atendido en etapas anteriores, e hato de ellos no nos dejo marchar de alli
sin invitarnos a unas cafas en el bar que tiersdbelgue, la verdad es que se encontraba
instalado en una casona restaurada y con buenakaaisnes.

Albergue “El Pilar” Iglesia de Santa Maria

Por la tarde, creo que a las ocho, fuimos a la kesperegrinos, que se celebraba en la iglesia
de Santa Maria, en ella, previamente el sacerdmeactaba con peregrinos de diferentes
nacionalidades, para que leyeran durante la ceiéprae la liturgia parrafos en sus idiomas
respectivos, por lo que la celebracion resultatsabée peculiar, el tiempo de la Misa nos
sirvié para admirar el estilo romanico (un tanttederado) de la iglesia.

Un peregrino (del que luego contaré una historia) aontd entonces que aquella era una
iglesia Templaria, le dije que no tenia ningun sigemplario, que estaba equivocado, que si
queria ver alguno que se bajase hasta la ermita‘t¥e=ra Cruz”, que si estaba inspiraba por
el Temple. Me consta que bajo a verla.

Una vez en el albergue y tras cenar algo de latepiamos en la mochila, nos dispusimos a
descansar, pues la proxima etapa, nos dijeronrguepeplicada.
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Antes de dormir, decidi tomar el aire al sentarmeldateral del albergue, escuché como el
peregrino al que me referia antes, estaba containdapo de Madrid una historia un tanto
extrafia, que si no recuerdo mal, decia algo parecaksto:

Referia que era huérfano, que se habia criado enfelimato de frailes y que cuando salié de
alli se dedico a trabajar en obras de albafileréstauracion de la Mezquita de Cérdoba, con
el Unico propadsito de recuperar los huesos de terramiento que alli existia, de un Maestre
de la Orden del Temple y que él tenia que recugena depositarlos en su lugar de origen,
cercano al lugar donde estdbamos, desde dondédeiae venir a buscar al dia siguiente, las
personas que se lo habian encargado, con las guedaria a vivir, ya que deberia cambiar
de identidad, pues le perseguia la policia. De ddels ensefio unos huesos que trasportaba
en una bolsa de deportes negra.

Me sono tan raro aquello que intervine en la casaa@oén, diciendo que el Temple no estuvo
en esa zona, que alli se instal6 la Orden de @agtgue aunque tenia semejanzas no fueron
Templarios, pero que a la caida del Temple a &®sdjudicaron y heredaron bastantes de
sus posesiones, por ello se deberia referir a wstkade esta Orden y no del Temple y que
estos se enterraban en sus encomiendas, no eiadgipe no les pertenecian, como era el
caso de la cristianizada Mezquita de Cérdoba. el se desdijo de lo dicho, aceptando
que se referia a la Orden de Calatrava, pero due astendia mejor la gente a la que se lo
contaba. Le dejé con su “milonga” y me fui a dormgire al dia siguiente la etapa se preveia
complicada.

18/09/04 RABANAL DEL CAMINO @ - (Foncebaddn, Manjarin @, El Acebo, Riego
de Ambros) MOLINASECA @ (25 Km.)

Nos levantamos pronto, cumplimos con el aseo iu&lrde preparar los pies para el camino
y después de desayunar un poco de fruta y quesdanmos la marcha, de una etapa
emblematica del Camino, por ser la entrada en taacca del Bierzo, que es el portal de
Galicia. Aunque la etapa es una subida constatdesegealiza sin grandes dificultades y tras
unos pocos kilbmetros llegamos a Foncebaddn, puablauinas pero que antafio fue una
localidad importante en el Camino. En la actualidaldmente hay un hostal moderno y bien
acondicionado, donde paramos a desayunar caf@che taliente y algo de comer.

Ruinas de Foncebadon
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Segun volvia del servicio, me llamaron por mi nosmkresultando que el que me habia

reconocido y yo a él inmediatamente, era Gabrieknfermero de rayos de Salamanca al que
conoci en los afos 80 por pertenecer ambos a UBdbgr compartido varias actuaciones

sindicales, estaba acompafiado de su mujer e iaitiatui el Camino que habian tenido que
abandonar el afio anterior en este mismo puntoppdriemas de salud. Nos despedimos
(luego nos volveriamos a ver), y continuamos na&stmino.

Terminando la subida al puerto (1.504 metros dadltes el punto mas alto del Camino de
Santiago) sobre un monticulo de piedras, se levar@auz de Ferro, uno de los monumentos
mas emblematicos del Camino y con la tradicion de lps peregrinos arrojan una piedra
sobre el montén, sumandose a una tradicion milerngaia pedir proteccion en el viaje. Se
cree que antes habia un altar romano dedicado euifter

Cruz de Ferro

Yo arrojé mi piedra y Jorge ademas de hacerlo, ct®jdo recuerdo en el mastil de la cruz, un
llavero de Valladolid, en el que figuraba la podat® San Pablo y creo que alguna cosa mas.
Descansamos brevemente en unos bancos de piedexigten junto a una ermita, tomamos
una manzanay un poco de agua y continuamos NeEstnoo.

Unos pocos kilbmetros mas adelante, se llega dlpusbandonado de Manjarin, donde

Tomas el hospitalero ha instalado un enclave “Tangdl con un pequefio refugio, un tanto

carente de infraestructuras, como pudimos obsewan puesto de descanso con mesas,
donde te ofrecen gratuitamente café y venden rdosebasados en la simbologia e
imagineria templaria. Jorge comprd una réplica Wehesante” (moneda templaria), para

regalar a su amigo Jose, al que no compro nadaspitdl de Orbigo.

Después de dar una vuelta por las instalacionestgmplar que sus caracteristicas no son las
mejores para hospedarse con comodidad (letrinageende servicios, instalaciones poco
cuidadas, no vimos duchas), eso si, la simbologhaplaria esta siempre presente, nos
colocamos las mochilas e iniciamos el camino, gugeedescenso hasta Molinaseca.
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Refugio “Templario” de Manjarin

Podria decirse que un camino de descenso debadkerplues en nuestro caso no fue asi,
Jorge habia empezado con principio de tendinitisrenpierna, que no llevaba mal hasta que
iniciamos el descenso, pues éste se realiza psueln muy inestable, de piedras, que exigen
mucha atencion en las pisadas y mucho esfuerzoeemap y rodillas y por tanto no es la
mejor forma de caminar con una pierna en mal estado

El Acebo Riego de Ambros

Entramos en tierras del Bierzo y pasamos por EbAckasta llegar a un crucero desde donde
se divisa Riego de Ambrds, nos detuvimos a contangblpaisaje y descansar brevemente, en
un merendero con bancos y mesas, en su mayoriadaspor un grupo llegado en autocar
que empez0 a cantar canciones que automaticamembenchamos “justinianas”, o que nos
invitd a reanudar la marcha.

Pasado el Riego de Ambrds, el camino no mejorabealato, comenzando el peor tramo de
la etapa y habia que oir los “juramentos” de Jgpges no se veia el fin de la etapa y cada
paso era una autentica tortura. Cuando faltabam ral@s de 2 kilometros, desde lo alto se
divisaba el fin de la bajada, terminandose el candi@ piedras del monte y divisAndose un
recodo con un robledal y un riachuelo, alli se atratva sentado un hombre, que cuando pasé
Jorge le pregunt6 que si queria que le arreglagadde pasaba en la pierna.
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Ante nuestra sorpresa, nos conté que se llamabainBalque era “sanador”, que estaba
jubilado y que todos los dias se sentaba alli @gmdar a los peregrinos que bajaban en mal
estado.

Jorge no se lo pensé dos veces, pues los dos kitisrgue faltaban se adivinaban como una
tortura. Balbino lo tumbd sobre la hierba, condheza apoyada en la mochila y le empezé a
dar masajes en la pierna, desde el pie hasta éb.nidifp que el problema se debia a que “la
sangre mala, se acumulaba en la parte baja derlzapie impedia que la sangre buena hiciera
su efecto, asi que habia que mandarla hacia ardba’esta explicacion tan “cientifica” y sus
masajes se obro el milagro, pues al poco rato,eJwgia la pierna sin ningun tipo de
molestia.

Mientras Balbino atendia a Jorge, a mi me manddrascar los pies en el riachuelo, en un
lugar que ya tenia acondicionado, con una sillamgsupiedras que hacian de pileta, desde
luego, el remojon me sent6 estupendamente.

Después de un rato de conversacion, de agradecedsistencia, por la que se nego a recibir
cualquier compensacion, nos despedimos de élam@s nuestra marcha con una estampa
totalmente distinta a un rato antes, mientras duesgeraba la llegada de otros peregrinos,
gue segun dijo él bajaban “mu tocaos”.

Llegamos a Molinaseca atravesando un puente romaolare el rio Meruelo. El albergue se
encuentra situado al final del pueblo, por lo gleeatravesamos dejando a la derecha del
Camino a la entrada el Santuario de Las Angustias.

Santuario de las Angustias Albergue de Molinaseca

Llegamos al albergue y junto al hospitalero, seettaba almorzando tranquilamente Félix,
el peregrino de Valladolid que habiamos conocidaedn y que por lo visto ya se conocian
de anteriores ocasiones.

El hospitalero nos ofrecié ocupar literas dentrb et#ificio o acomodarnos en una de las
tiendas de campafa de dos plazas que se enconirabaladas en una zona verde, a la
izquierda del edificio, optamos por esta segundadopy nos acomodamos en una tienda que
estaba en bastante buen estado.
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A lo largo del dia fueron llegando Gabriel el déaB&nca y su mujer, Carmen y Elena, “las
viudas”, el grupo de Madrid y casi al final de dade “Gabi” junto a Marianela, que le habia
tenido que ayudar, pues venia “tocado” en una @idra contamos nuestra experiencia con
Balbino, pero seguin nos cont6 cuando paso el yestata. Todos se instalaron en las tiendas
y como nosotros teniamos buenos sacos de dormirpdsamos las mantas al grupo de
Madrid, que estaban escasos de ellas.

En el albergue trascurrié el dia tranquilo, nospacnos de reponer fuerzas, de hablar con la
gente, sobre todo de descansar de la etapa realzadproporcionar asistencia sanitaria a
Carmen, Gabi y alguno mas que nos lo pidié. Cenatadas provisiones que llevabamos y

nos fuimos a dormir.

19/09/04 MOLINASECA @ - (Campo, Ponferrada, Columbrianos, Fuentes Nuevas
Camponaraya) CACABELOS @ (23,5 Km.)

Nos levantamos pronto, pues la claridad del diajoamir en tienda, se hace presente en
cuanto amanece, no obstante hay que decir queafm@dhe que mejor dormimos y mas

descansamos. Después del tradicional ritual de apmejn de los pies, aseo y

acondicionamiento de la mochila, desayunamos letseque nos quedaban, ya que no
habiamos podido comprar nada, pues se nos haltiadacal dinero y en el pueblo no existia
cajero automatico.

Iniciamos el camino siguiendo la carretera, coobgbtivo de no parar hasta Ponferrada, para
alli, reponer nuestras carteras y desayunar “@antal. Al llegar a Ponferrada volvemos a
tomar contacto con una ciudad moderna, aunquepgkesionante Castillo de los Templarios,
construido sobre una fortaleza romana nos traecelerdo de los caballeros templarios en
plena Edad Media.

Castillo de Los Templarios (Ponferrada)
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Frente al castillo apoyamos nuestras mochilas enedb, y mientras Jorge las custodiaba, yo
crucé un puente y llegué a la Plaza Luis del Olonde en un cajero de Caja Espafa, repuse
fondos y volviendo a subir la “cuestecita”, recagdorge y nos fuimos a desayunar a una
cafeteria frente a la Basilica de la Encina, gbergh a la patrona de la ciudad “Virgen de la
Encina”, que no pudimos visitar por encontrarseackr. Segun cuenta la tradicion, fueron los
Templarios los que la encontraron en el hueco deamtina (generalmente los Templarios
encontraban virgenes en troncos de arbol o cugpas,qué sera?).

Calle del Reloj (Ponferrada)

Salimos de Ponferrada, por la ruta clasica de éosguinos que es la calle del reloj, pasando
por debajo del arco donde se encuentra, seguimpsurp@aisaje industrial, llegando a

Columbrianos, donde caminamos por el ain llamadni@aReal, el camino en toda esta
region posee un magnifico paisaje con abundanfieslos, que al estar en plena vendimia, los
vendimiadores nos ofrecieron racimos de uvas, qo&inos y nos alegraron el camino un
buen rato, también a los lados del camino, existiamerosas huertas y frutales, e incluso
plantas de tabaco.

Columbrianos
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Pasamos por Columbrianos y antes de entrar endauBlutevas, se encuentra un Crucero, al
gue se dirigia una procesiéon, que en romeria y pafados por una banda de gaitas y
tambores, traian a hombros un Cristo. Nos esperanosel Crucero hasta su llegada,
estuvimos presentes en las oraciones y actos aeié ef sacerdote que los acompafaba y
emprendimos el camino hasta esta localidad, acomajoafipor la muasica, precediendo a la
procesion.

A Jorge todo esto le recordaba a un suefio que teabi anteriormente, en el que caminaba
a ritmo de gaitas. Llegamos al pueblo donde estpbgrarando la ermita del Divino Cristo,
pues era la fiesta local. Compramos unas rosqtifjasas y seguimos nuestro camino.

Méas adelante llegamos a Camponaraya, donde tanelstéban en fiestas, descansamos y
tomamos agua de una fuente junto a la iglesia dddi@a San lldefonso y reiniciamos la
marcha, que no detuvimos hasta llegar a Cacabamsatgavesamos por la tipica Calle de los
Peregrinos, hasta llegar al albergue, que se etraueefa salida de la poblacion.

Santuario de las Angustias — Albergue de peregfi@Gasabelos)

Al principio del dia, habiamos pensado llegar h&dtafranca, pero al entrar en el albergue a
descansar un momento, la hospitalera (una venezotary simpatica), nos informo que
habian pasado muchos peregrinos y que seguramentéliafranca seria dificil encontrar
plazas de albergue. Por ello y por las condiciodek albergue (que nos parecieron
magnificas) y considerando que también se ibarojaradlli Carmen y Elena, con las que
habiamos hecho la ultima parte de la etapa, asd angrupo de Madrid (donde estaba
Maura, je.je. ¢ verdad Jorge?), nos hospedamos alli.

El albergue estd instalado rodeando el Santuarisléngustias, donde se encuentra un
retablo con el Nifio Jesus jugando a las cartasSaomAntonio, que no pudimos ver, pues
cuando nos enteramos ya habian cerrado la igl@sigpamos nuestro cuarto, con dos camas,
mesilla, armarios para las mochilas, zona paradéss, luz individual, en fin un lujo hicimos
algo de colada, pues los tendederos eran amplalssgl. Luego supimos que contaba con
planchas de energia solar para calentar el agua.
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Descansamos, atendimos a algunos peregrinos gesitaban de nuestros servicios y nos
habia mandado la hospitalera y después de estdfuimegs con Carmen y Elena a ver el
pueblo, la iglesia de Santa Maria (también con amaptes Templarios) y después a cenar a
una pulperia que habiamos visto al pasar por le ck los peregrinos. La cena resultd
estupenda, tanto por lo que comimos, como por blente, ya que al poco rato, se incorporo
a la cena el grupo de Madrid y después de un mthdrla nos fuimos al albergue a dormir.

20/09/04 CACABELOS @ - VILLAFRANCA DEL BIERZO @ (7,2 Km.)

Para mi ésta es la Ultima etapa pues tengo quegarad dia siguiente y es en Villafranca del
Bierzo donde puedo coger el autocar que me llexd?énferrada y de alli a Valladolid, asi
que con este condicionante, después del aseo, utesdsio, preparacion de los pies y
mochila, iniciamos el camino hacia Villafranca.

Practicamente todo el recorrido lo hicimos por ltigua carretera que une ambas
poblaciones, después de un cruce con la carregevaltlilla, tomamos una pista a la derecha
que nos conduce directamente a Villafranca delzBieque se encuentra a orillas del rio
Burbia en su confluencia con el Valcarce, que esiderada como una avanzada de Galicia.

Nada mas llegar a Villafranca, a la derecha, estalgzado el albergue municipal, como no
vamos a alojarnos en esta ciudad, pasamos de laagta que llegamos a la altura de la
iglesia de Santiago en cuyo lateral, pegado al B@anse encuentra la Puerta del Perddn,
conocida en la Ruta Jacobea por ostentar el mivilde conceder los mismos beneficios del
Jubileo a aquellos peregrinos que por enfermedadpumdieran llegar a Santiago de

Compostela, y soliciten su apertura para poden peseella.

Como todavia no estaba abierta y teniamos un sm&special en conocer su interior, nos
dirigimos al albergue de peregrinos Ave Fénix, adamilia Jato, muy conocido por los
peregrinos, pues figura en todas las guias e imfciones del Camino de Santiago, alli
tomamos un desayuno caliente, nos despojamos g&amienochilas y nos fuimos a visitar la
iglesia de Santiago.

Iglesia de Santiago Puerta detd®m
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Entramos a la iglesia de Santiago que es de estiidnico del siglo Xlll, aunque presenta
algunos afiadidos posteriores, nos acercamos aska eeeinformacion que se encuentra en la
parte derecha delantera de la nave, junto a ladmtde una capilla, que es uno de esos
afadidos posteriores, le preguntamos sobre la @ut Perdon y nos dijo lo que ya
sabiamos, ademas nos contd que este afio nadie editio todavia su apertura. Le
preguntamos sobre el simbolismo del capitel deolancha izquierda del abside (wuivres).
Nos dijo que no tenia mucha idea, pero que mucheypnos se lo preguntaban y que debia
ser algo sobre una energia terrestre o algo agpgpacion de los informadores), eso si nos
dijo que el crucifijo era una talla gotica, dellsiXIV y la capilla se habia afiadido en el siglo
XVIII.

Volvimos al albergue, alli nos encontramos con repg de Madrid y con una joven de
Valladolid, que habia trabajado en la oficina dgsteo del Clinico. Alli me despedi de Jorge
(con pena y envidia al mismo tiempo), que se uréséta grupo para continuar el Camino.

Segun me dirigia hacia el restaurante donde meaabformado que estaba la parada del
autocar y se compraban los billetes y segun edtabte al Castillo de los Marqueses de
Villafranca, se acercaron “las viudas”, para deBpedy hacernos unas fotos. Ese fue mi
altimo contacto con peregrinos durante esta patt€dmino.

Castillo de los Marqueses de Villafranca

20/09/04 VILLAFRANCA DEL BIERZO — VALLADOLID (A@qgc

Hacia mediodia me subi al autocar que me llevérdelPada, en la estacion de autobuses,
mientras esperaba, me encontré con una compafetdimieo (Gloria Prego) y su hija, que
iban a Galicia, me comi un “bocata” tipico de esasaurantes de estaciéon y me subi a otro
autocar que me llevo a Valladolid.

Esta primera parte de mi recorrido por el Camined®jé la firme inquietud de terminarlo en

este afio Jacobeo, para lo que deberia buscar fgchadios para poder hacerlo, aunque lo
tenga que realizar en puentes o fines de semana..
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